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Ουσία: Γλυκά παιδιά, εσείς είσαστε πολύ τυχερά, επειδή ο Θεός σας δίνει μία μόρφωση
(εκπαίδευση) που κανένας δεν έχει μελετήσει, ούτε καν οι ρίσις ή οι μούνις.

Ερώτηση: Ποιο πεπρωμένο του δράματος εσείς παιδιά γνωρίζετε, αλλά οι άνθρωποι του κόσμου δε
γνωρίζουν.

Απάντηση: Εσείς γνωρίζετε ότι οι φλόγες της καταστροφής πρόκειται να αναδυθούν από αυτή τη
θυσιαστήρια φωτιά της γνώσης του Ρούντρα. Ολόκληρος αυτός ο παλιός κόσμος τώρα
πρόκειται να θυσιαστεί σε αυτήν. Κανένας δε μπορεί να σταματήσει αυτό το πεπρωμένο.
Αυτή είναι η άφθαρτη θυσιαστήρια φωτιά του Ρούντρα, στην οποία το άλογο θυσιάζεται
και όλα τα συνεπακόλουθα θα θυσιαστούν. Εμείς δε θα επιστρέψουμε σε αυτόν τον
ακάθαρτο κόσμο. Αυτό το πεπρωμένο δεν δημιουργείται από το Θεό, αλλά είναι το
πεπρωμένο που δημιουργείται στο δράμα.

Τραγούδι: Κοίταξε το πρόσωπό σου στον καθρέφτη της καρδιάς σου.

Ομ σάντι. Εσείς παιδιά είσαστε ανθρώπινα όντα. Αυτός επίσης είναι ο κόσμος των ανθρώπινων όντων. Αυτή
την εποχή είσαστε οι άνθρωποι που ανήκετε στη Μπράμιν θρησκεία. Ο Πατέρας δίνει διδασκαλίες στις
ψυχές. Εσείς οι ψυχές τώρα έχετε την επίγνωση της αρχικής σας θρησκείας: Εγώ, αυτή η ψυχή κάνω αυτό το
σώμα να λειτουργεί. Αυτό είναι το όχημα αυτής της ψυχής. Όπως ο Πατέρας κάθεται σε αυτό το όχημα, έτσι
εσείς ψυχές επίσης, οδηγείτε οχήματα (σώματα). Απλώς οι ψυχές έχουν ξεχάσει τη γνώση του να είναι η
προσωποποίηση της γαλήνης και ότι η κατοικία τους είναι ο ασώματος κόσμος. Εμείς λαμβάνουμε αυτά τα
σώματα εδώ. Να μιλάτε στον εαυτό σας με αυτόν τον τρόπο. Ο Πατέρας λέει: Εσείς οι ψυχές είσαστε
προσωποποιήσεις της γαλήνης. Εάν θέλετε να καθίσετε σε γαλήνη, τότε να θεωρείτε τους εαυτούς σας να
είναι ψυχές που είναι κάτοικοι της χώρας της γαλήνης. Εσείς μπορείτε να καθίσετε στη γαλήνη για λίγο. Οι
άνθρωποι ζητάνε γαλήνη. Η ψυχή λέει: Ο νους μου θέλει γαλήνη. Ωστόσο, οι άνθρωποι δε γνωρίζουν ότι
είναι ψυχές. Αυτό το έχουν ξεχάσει. Υπάρχει η ιστορία μίας βασίλισσας που έψαχνε παντού για το
περιδέραιό της, που ήταν γύρω στο λαιμό της. Ο Πατέρας εξηγεί: Η γαλήνη είναι η αρχική σας θρησκεία.
Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι εσείς οι ψυχές είσαστε προσωποποιήσεις της γαλήνης και ότι έχετε έρθει
εδώ για να παίξετε τους ρόλους σας. Όταν γίνεστε απροσκόλλητοι από αυτά τα όργανα, εσείς ψυχές είστε
γαλήνιες. Μία ψυχή μπορεί να παραμείνει στη θρησκεία της, της γαλήνης για όσο θέλει. Εάν δε θέλετε να
δουλεύετε μέσα από το σώμα σας, απλώς να κάθεστε κάτω γαλήνια. Αυτό είναι αληθινή γαλήνη. Εσείς δε
χρειάζεται να ψάξετε για αυτή. Η αρχική σας θρησκεία είναι η γαλήνη. Εσείς τώρα παίζετε εδώ τους ρόλους
σας. Έχετε μάθει από τον Πατέρα ότι έχετε παίξει τους ρόλους σας για 84 γεννήσεις. Κανένας δε γνωρίζει
σχετικά με τον κύκλο των 84ων γεννήσεων. Μόνο εσείς παιδιά καταλαβαίνετε αυτό. Στην αρχή, εμείς
ήμασταν βασιλιάδες και υπήκοοι της δυναστείας του ήλιου και μετά πήγαμε στη δυναστεία του φεγγαριού,
στη δυναστεία των εμπόρων και μετά στη δυναστεία των σούντρας. Εμείς τώρα πρέπει να γίνουμε ξανά
μέρος της δυναστείας του ήλιου. Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε την αρχή, τη μέση και το τέλος του κόσμου.
Είσαστε πολύ τυχερά. Ο Πατέρας εξηγεί τα πάντα σε εσάς με ακρίβεια. Αυτό είναι το μονοπάτι της
σωτηρίας. Να εξηγήσετε σε όλους ότι ο Χορηγός της Σωτηρίας για Όλους είναι ο Ένας. Εσείς τώρα
γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα σας κάνει ικανούς να λάβετε σωτηρία για 21 γεννήσεις. Οι άνθρωποι έξω δε
γνωρίζουν καθόλου αυτά τα πράγματα. Μόνο εσείς, οι Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις το γνωρίζετε αυτό.
Κάποιοι ρωτάνε εσάς τους ΒΚς τι γνωρίζετε. Θα πρέπει να υπάρχει ένα τεστ για να βρείτε εάν κάποιος είναι
ένας Μπράμιν ή όχι. Εάν είσαστε παιδιά του Μπράμα, εσείς οπωσδήποτε πρέπει να γνωρίζετε σχετικά με
αυτόν τον παγκόσμιο κύκλο. Γνωρίζετε τον Πατέρα, τον Δημιουργό; Οι ρίσις και οι μούνις δε γνωρίζουν
καθόλου, ούτε το Δημιουργό, ούτε τη δημιουργία. Επομένως, αυτοί είναι άθεοι. Εσείς επίσης ήσασταν
άθεοι. Δε γνωρίζατε τον Πατέρα, το Δημιουργό ή την αρχή, τη μέση και το τέλος της δημιουργίας. Αυτοί



που είναι ανεκπαίδευτοι είναι εκείνοι που πηγαίνουν στο σχολείο. Μετά λένε ότι μάθανε αυτό και εκείνο στο
σχολείο. Εσείς τώρα μελετάτε αυτήν τη Θεϊκή μελέτη. Σας διδάσκει ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη
Ψυχή. Οι διάνοιές σας πρέπει να καταλάβουν αυτό. Μόνο ο ένας Σιβ Μπάμπα είναι ο Δημιουργός. Στις
γραφές λέγεται ότι ο Ρούντρα δημιούργησε μια θυσιαστήρια φωτιά της γνώσης. Ωστόσο, δεν υπάρχει καμία
διαφορά ανάμεσα στο Ρούντρα και το Σίβα, την Υπέρτατη Ψυχή. Λένε επίσης ότι οι φλόγες της
καταστροφής αναδύθηκαν από τη θυσιαστήρια φωτιά της γνώσης του Ρούντρα. Απλώς έχουν βάλει το
όνομα του Σρι Κρίσνα αντί για το όνομα του Ρούντρα, του Σίβα. Αυτή είναι η ίδια Γκίτα. Λένε ότι οι φλόγες
της καταστροφής αναδύθηκαν από αυτή τη θυσιαστήρια φωτιά της γνώσης. Επομένως, αυτή η θυσιαστήρια
φωτιά είναι για να λάβετε αυτοκυριαρχία.ωΑυτός ο παλιός κόσμος πρόκειται να θυσιαστεί σε αυτήν. Αυτοί
ρίχνουν όλες τις προσφορές τους σε μία θυσιαστήρια φωτιά. Θυσιάζουν τα πάντα. Έτσι, ολόκληρος ο παλιός
κόσμος θα θυσιαστεί σε αυτή τη θυσιαστήρια φωτιά της γνώσης του Ρούντρα. Εσείς τώρα μελετάτε Ράτζα
Γιόγκα. Εσείς δε θα επιστρέψετε σε αυτόν τον ακάθαρτο κόσμο. Αυτός ο κόσμος πρόκειται να καταστραφεί.
Γνωρίζετε ότι θα υπάρξουν επίσης φυσικές καταστροφές. Αφήστε όλη αυτή την γνώση, να καθίσει στις
διάνοιές σας. Ο Σιβ Μπάμπα λέει: Μόνο Εγώ έχω όλη τη γνώση στη διάνοιά Μου. Ο Πατέρας είναι η
Αλήθεια, το Συνειδητό Ον και ο Ωκεανός της Γνώσης. Εκείνος γνωρίζει την αρχή, τη μέση και το τέλος του
κόσμου. Οι ρίσις και οι μούνις λένε ότι δε γνωρίζουν ούτε το Δημιουργό, ούτε την δημιουργία. Όταν οι
άνθρωποι σας ρωτάνε τι λαμβάνετε εδώ, πείτε τους: Οι σπουδαίοι ρίσις και οι μούνις είπαν ότι δε γνωρίζουν
ούτε το Θεό, ούτε την αρχή, τη μέση και το τέλος της δημιουργίας. Εμείς τώρα γνωρίζουμε αυτό που δεν
γνώριζαν αυτοί. Κανένας εκτός από τον Πατέρα, τον Δημιουργό, δε μπορεί να εξηγήσει τα μυστικά της
αρχής, της μέσης και της δημιουργίας. Μόνο ο Δημιουργός μπορεί να τα εξηγήσει αυτά. Εσείς γνωρίζετε ότι
υπάρχει μία μέλισσα βασίλισσα και ότι όλες οι άλλες μέλισσες την ακολουθούν. Αυτές έχουν μία τέτοια
βαθιά σχέση με τη βασίλισσα, την μητέρα. Όταν έρχεται ο απεριόριστος Πατέρας, παίρνει όλα τα παιδιά
πίσω μαζί Του. Εσείς γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα έχει έρθει και ότι Εκείνος θα πάρει όλες εμάς τις ψυχές πίσω
μαζί Του, στη χώρα της γαλήνης. Μετά, οι ρόλοι μας θα αρχίσουν ξανά στη χρυσή εποχή. Εμείς τώρα
διεκδικούμε αυτή τη θεϊκή θέση προκειμένου να παίξουμε εκείνους τους ρόλους. Εσείς, τα ανθρώπινα όντα,
έρχεστε εδώ για να διεκδικήσετε τη θέση των θεοτήτων. Όλες τις αρετές πρέπει να τις εντυπωθείτε εδώ.
Εσείς πρέπει να γίνετε σαν τη Λάκσμι και τον Ναράιαν. Κανένας δε μπορεί να δει αυτούς, εκτός σε ένα
θεϊκό όραμα. Εσείς γνωρίζετε ότι τώρα θα γίνετε θεότητες της δυναστείας του ήλιου. Οι διάνοιές σας τώρα
έχουν την επίγνωση, του πώς ιδρύεται το βασίλειο του παραδείσου. Στη χρυσή εποχή υπήρχε το βασίλειο
των θεοτήτων, αλλά οι άνθρωποι έχουν απεικονίσει διαβό λους κλπ. ακόμα και στο βασίλειο των θεοτήτων.
Κανένας δε γνωρίζει πόσο αγνή ήταν η Μπάρατ. Οι άνθρωποι τραγουδούν τον έπαινο: Είστε πλήρεις όλων
των αρετών… Αυτοί υποκλίνονται ακόμα (σκύβουν και τα κεφάλια τους) μπροστά στα είδωλά τους. Για
εκείνους έχουν χτιστεί πολλοί ναοί, αλλά δε γνωρίζουν πώς ή πότε ιδρύθηκε η αιώνια θρησκεία των
θεοτήτων της χρυσής εποχής. Πώς η Μπάρατ, η οποία ήταν τόσο εξυψωμένη έγινε τόσο υποβαθμισμένη;
Αυτό δεν το γνωρίζει κανείς. Αυτοί λένε ότι η μοίρα (το πεπρωμένο) έχει ήδη δημιουργηθεί. Το πεπρωμένο
τίνος; Αυτό δεν το καταλαβαίνουν. Εάν καταλάβαιναν το πεπρωμένο του δράματος, θα καταλάβαιναν ποιος
είναι ο Δημιουργός και ο Σκηνοθέτης του δράματος. Αυτοί απλώς λένε ότι είναι η μοίρα του Θεού. Όταν
κάποιος μιλάει για ένα δράμα, θα πρέπει επίσης να γνωρίζει την αρχή, τη μέση και το τέλος εκείνου του
δράματος. Εσείς δε μπορείτε να γνωρίζετε ένα δράμα, απλώς με το να διαβάσετε ένα βιβλίο. Πρέπει να πάτε
και να δείτε εκείνο το δράμα. Στις εφημερίδες τυπώθηκε ότι έχει δημιουργηθεί ένα έργο σχετικά με τις
θεϊκές δραστηριότητες του Σρι Κρίσνα. Ωστόσο, κανένας δε μπορεί να καταλάβει κάτι, χωρίς να το δει.
Όταν το δουν, καταλαβαίνουν όλα όσα συμβαίνουν σε εκείνο το δράμα. Εσείς παιδιά τώρα καταλαβαίνετε
το δράμα. Οι άνθρωποι επίσης λένε ότι αυτός ο κύκλος της ιστορίας και της γεωγραφίας του κόσμου
συνεχίζει να περιστρέφεται, αλλά κανένας δε γνωρίζει πώς περιστρέφεται. Έχουν γραφτεί τα ονόματα των
εποχών: Η χρυσή, η ασημένια, η χάλκινη, η σιδερένια και η εποχή της συμβολής. Ωστόσο, οι άνθρωποι
έχουν καταλάβει ότι αυτό σημαίνει ότι ο Θεός έρχεται σε κάθε εποχή. Υπάρχει επίσης μία συμβολή της
χρυσής και της ασημένιας εποχής, αλλά εκείνη η συμβολή δεν έχει καμία σημαντικότητα. Εκείνη την εποχή



δε συμβαίνει τίποτα εκεί. Μόνο εσείς γνωρίζετε πώς η δυναστεία της χρυσής εποχής παρέδωσε το βασίλειο
στη δυναστεία του φεγγαριού. Δε σημαίνει ότι η δυναστεία του φεγγαριού κατέκτησε τη δυναστεία του
ήλιου, όχι. Ο βασιλιάς και η βασίλισσα βάζουν ένα τίλακ της τύχης του βασιλείου, στον βασιλιά και τη
βασίλισσα της δυναστείας του φεγγαριού και τους ενθρονίζουν. Αυτοί μετά λαμβάνουν τον τίτλο Βασιλιάς
Ράμα και Βασίλισσα Σίτα. Ποιος τους έδωσε αυτόν; Θα λεγόταν ότι η δυναστεία του ήλιου τους μετέφερε,
λέγοντας: Τώρα κυβερνήστε το βασίλειο εσείς. Εσείς παιδιά έχετε δει αυτή τη σκηνή σε θεϊκά οράματα. Δεν
ισχύει ότι λαμβάνει χώρα μία μάχη. Εκείνο το βασίλειο τους δόθηκε απλώς, όπως υπάρχει η διαδοχή ενός
βασιλείου. Η δυναστεία του ήλιου πλένει τα πόδια της δυναστείας του φεγγαριού και τοποθετεί ένα τίλακ
κυριαρχίας σε αυτούς. Εκεί δεν υπάρχουν γκουρούς και άγιοι. Στις διάνοιες εσάς των παιδιών βρίσκεται ότι
γίνεστε εκείνοι που έχουν θεϊκή φύση. Εμείς θα είμαστε τόσο ευτυχισμένοι στα βασίλεια της δυναστείας του
ήλιου και του φεγγαριού. Ο Μπάμπα μας απομακρύνει από τη λύπη και μας πηγαίνει στην ευτυχία. Κανένας
άλλος δε μπορεί να μας κάνει ευτυχισμένους. Οι ίδιοι οι σοφοί θέλουν να πάνε στη χώρα της γαλήνης. Ο
Πατέρας λέει: Εγώ εξυψώνω εκείνους τους σοφούς και τους παίρνω πίσω στη χώρα της γαλήνης. Οι
σαννιάσις έρχονται μόνο στη χάλκινη εποχή. Στον παράδεισο θα είμαστε μόνο εμείς οι θεότητες. Εκεί
υπάρχουν διαφορετικοί τομείς. Ο τομέας της δυναστείας του ήλιου είναι ξεχωριστός από εκείνον της
δυναστείας του φεγγαριού. Μετά υπάρχουν επίσης οι τομείς για εκείνους του Ισλάμ, των Βουδιστών, των
σαννιάσις κλπ, οι οποίοι συνεχίζουν να έρχονται. Όλοι αυτοί έχουν τους διαφορετικούς τομείς τους. Όταν
κυβερνούσαμε εμείς, δεν υπήρχε κανένας άλλος εκεί. Στον ασώματο κόσμο επίσης έχει δημιουργηθεί ένα
τέτοιο κομποσκοίνι κατά σειρά. Η πρώτη κοινότητα είναι εκείνων που ανήκουν στην αρχική, αιώνια
θρησκεία των θεοτήτων. Όλες οι άλλες κοινότητες αναδύονται αργότερα. Αυτή είναι η πιο σπουδαία
κοινότητα απ’ όλες. Όλοι οι άλλοι ιδρυτές θρησκειών που έρχονται, αναδύονται από αυτήν. Εμείς είμαστε η
πρώτη κοινότητα και μετά υπάρχουν εκατοντάδες χιλιάδες μικρότερες, περιορισμένες κοινότητες. Εδώ
υπάρχουν τέσσερις κύριες κοινότητες. Εμείς ερχόμαστε πρώτοι και μετά έρχονται εκείνοι του Ισλάμ. Μετά
έρχονται οι Βουδιστές και ύστερα οι Χριστιανοί. Εμείς τώρα έχουμε πέσει κάτω (εκπέσει). Πρέπει να
παίξουμε τους ρόλους μας των 84ων γεννήσεων. Εκείνοι που τώρα είναι ο τελευταίος αριθμός, θα γίνουν
μετά ο πρώτος αριθμός. Επειδή οι θεότητες τώρα είναι ακάθαρτες, δε μπορούν να αποκαλέσουν τον εαυτό
τους θεότητες. Οι θεότητες λατρεύονται και αυτό αποδεικνύει ότι ανήκουν σε εκείνη την κοινότητα. Οι Σιχς
πιστεύουν στον Γκουρού Νάνακ. Εκείνοι ανήκουν στο γενεαλογικό του δένδρο. Το δικό μας γενεαλογικό
δένδρο στη χρυσή εποχή είναι το πρώτο. Δεν υπάρχει πιο εξυψωμένο γενεαλογικό δένδρο από αυτό. Εμείς
ανήκουμε στην ύψιστη των υψίστων κοινότητα. Βιώνουμε τη μέγιστη ευτυχία. Είμαστε οι ίδιοι που μετά
γινόμαστε πάμφτωχοι. Είμαστε αυτοί που βιώνουμε την περισσότερη λύπη. Είμαστε αυτοί που συνεχίζουν
να υφίστανται χρέη. Ήμασταν τόσο πλούσιοι και τώρα έχουμε γίνει τόσο φτωχοί. Έχουμε χάσει τα πάντα.
Αυτή είναι η χώρα της λύπης. Ο Πατέρας τώρα σας κάνει κύριους της χώρας της ευτυχίας, για μία φορά
ακόμη. Όλοι οι υπόλοιποι θα πάνε στη χώρα της γαλήνης. Εσείς βιώνετε ευτυχία για μισό κύκλο. Όλοι οι
υπόλοιποι μένουν σε γαλήνη. Αυτοί θέλουν να πάνε στην ελευθέρωση. Αυτοί θεωρούν την ευτυχία να είναι
σαν τα περιττώματα ενός κόρακα. Δεν έχουν καμία εμπειρία της χώρας της ευτυχίας. Εσείς έχετε αυτή την
εμπειρία. Αυτοί τραγουδούν επίσης τον έπαινό της, αλλά επειδή είναι ακάθαρτοι την έχουν ξεχάσει. Ο
Πατέρας τώρα σας υπενθυμίζει: Ω κάτοικοι της Μπάρατ, εσείς ανήκατε στη θρησκεία των θεοτήτων. Εσείς
αλλάξατε το όνομά σας στη χάλκινη εποχή. Εκείνοι που ανήκαν στη θρησκεία των θεοτήτων έχουν γίνει
ακάθαρτοι. Αυτοί συνεχίζουν να τραγουδάνε: Ω Εξαγνιστή, έλα! Ο Πατέρας σας έχει πει για πόσες
γεννήσεις ήσασταν στον αγνό κόσμο και για πόσες γεννήσεις ήσασταν στον ακάθαρτο κόσμο. Τώρα πρέπει
να πάτε πάλι στον αγνό κόσμο. Αυτός είναι ο τόπος μελέτης (παθσάλα) όλων των τόπων μελέτης. Είναι η
θυσιαστήρια φωτιά όλων των θυσιαστήριων φωτιών. Ολόκληρος ο παλιός κόσμος πρόκειται να καταστραφεί
σε αυτήν. Αυτοί καίνε ακόμα και τη Χόλικα (μνήμη μιας γυναίκας -δαίμονα). Όλες αυτές οι γιορτές
αναφέρονται σε αυτή την εποχή. Η ψυχή θα φύγει και το σώμα θα καταστραφεί. Κανένας από τους
σαννιάσις δε μπορεί να σας δώσει αυτή τη γνώση. Κάποια πράγματα αναφέρονται στη Γκίτα, αλλά αυτά
είναι σαν μια πρέζα αλάτι μέσα σε ένα σακί αλεύρι. Η γνώση εξαφανίζεται. Ο Σιβ Μπάμπα λέει: Εγώ



δημιούργησα αυτή τη θυσιαστήρια φωτιά στην οποία θυσιάζετε το σώμα σας, το νου σας και τον πλούτο
σας. Εσείς πεθαίνετε εν- ζωή. Μόνο αυτή την εποχή μπορείτε να λάβετε αυτή τη γνώση. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που είχατε χαθεί για πολύ καιρό και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, το ΜπάπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Προκειμένου να πάτε στη χώρα της ευτυχίας, κάντε τη φύση σας θεϊκή. Να παραμένετε χαρούμενοι,
με το να κρατάτε στη διάνοιά σας τα μυστικά της αρχής, της μέσης και του τέλους του δράματος. Να
εξηγείτε αυτά τα μυστικά σε όλους.

2. 2. Προκειμένου να λάβετε αυτοκυριαρχία, θυσιάστε το σώμα σας, το νου σας και τον πλούτο σας σε
αυτή την απεριόριστη θυσιαστήρια φωτιά, όσο είσαστε ζωντανοί. Να μεταφέρετε τα πάντα στον
καινούργιο κόσμο.

Ευλογία: Είθε να είστε ένας αληθινός γιόγκι και να παρουσιάζεστε με ένα τρίτο μάτι στο μέτωπό σας.
Στα μνημεία, δείχνεται ένα τρίτο μάτι στο μέτωπο των γιόγκις. Εσείς, τα αληθινά γιόγκι
παιδιά, πρέπει να χρησιμοποιείτε τις διάνοιές σας για να παραμένετε συνεχώς στην
συντροφιά του ενός Πατέρα, ώστε να δείχνετε το τρίτο μάτι σας στο μέτωπό σας. Το ένα
είναι ο Πατέρας, το δεύτερο είμαι εγώ και δεν υπάρχει τρίτο πρόσωπο. Όταν έχετε ένα
τέτοιο στάδιο, οι άλλοι θα βλέπουν το τρίτο σας μάτι. Εάν ένα τρίτο πρόσωπο εισέλθει στη
διάνοιά σας, το τρίτο σας μάτι τότε κλείνει. Έτσι, για να βεβαιωθείτε ότι το τρίτο σας μάτι
παραμένει συνεχώς ανοιχτό, πρέπει να θυμάστε ότι δεν πρέπει να υπάρχει κανένα τρίτο
πρόσωπο.

Σύνθημα: Το να είστε γεμάτοι ερωτήσεις σημαίνει, να στενοχωριέστε και να στενοχωρείτε τους
άλλους.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Για να παραμένετε συνεχώς χαρούμενοι, να έχετε μια εύκολη (αβίαστη) φύση και να
είσαστε ανεκτικοί.

Σε ένα άτομο δίνεται ένας τίτλος ανάλογα με τις πράξεις που εκτελεί. Εάν οι πράξεις σας είναι εξυψωμένες,
θα σας δοθεί ο τίτλος ενός εξυψωμένου κοσμήματος. Για να γίνετε ένα εξυψωμένο κόσμημα, χρειάζονται
τόσο οι αρετές της απλότητας, όσο και της ανεκτικότητας στις σκέψεις, τα λόγια και τις πράξεις σας. Αν
υπάρχει απλότητα αλλά όχι ανεκτικότητα, τότε επίσης, δεν μπορεί να ειπωθεί ότι είστε εξυψωμένοι.
Επομένως, μαζί με το να έχετε απλότητα, να είστε επίσης ανεκτικοί.


